
TEAM-BUILDING
FUN

Le philosophe Bergson disait que le rire est le propre de l’homme. Et tout bon pédagogue 
vous dira qu’on n’apprend jamais aussi bien qu’en s’amusant.

Pourquoi ne pas mélanger l’utile à l’agréable, apprendre à se connaître ou à mieux se connaî-
tre à travers des jeux qui vous feront rire aux éclats tels que:

 Le jeu de la balançoire.
 La tour de casiers.
 Le multiski. 
 La course relais en rafting sur étang.
 Le kayak polo.
 Le gymkhana en VTT.
 La montée impossible.

 Le jeu de l’aveugle.
 Le jeu du clou. 
 Le parcours d’obstacle. 
 Le tir à l’arc ou à la carabine avec handicap.
 Le lancer de ballot de foin. 
 Le dropping de nuit en équipe.
 ...


